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	Kod
	HRME
	Godina studija
	4.

	Nositelj/i predmeta
	Izv. prof. dr. sc. Ivica Bilić
	Bodovna vrijednost (ECTS)
	1,5

	Suradnici
	Doc. dr. sc. Jure Aljinović;  Izv. prof. dr. sc. Krešimir Dolić; 
dr. Krešimir Kolić;  
Doc.dr. sc. Mario Mihalj;  Doc. dr. sc. Vana Košta;   dr. Mirko Lapčić;  
dr. sc. Grgo Gunjača 
dr. Toni Kljaković-Gašpić 
Silvana Primorac, vft
	Način izvođenja nastave (broj sati u semestru)
	P
	S
	V
	T

	
	
	
	9
	12
	4
	

	Status predmeta
	Izborni
	Postotak primjene e-učenja 
	10%

	OPIS PREDMETA

	Ciljevi predmeta
	Upoznati se sa važnošću rane uzročne dijagnostike i liječenja sindroma bolnih leđa, kao i socijalno-medicinskim i ekonomskim problemom križobolje, s osvrtom na važnost individualnog pristupa u obradi bolesnika s križoboljom.

	Uvjeti za upis predmeta i ulazne kompetencije potrebne za predmet
	Temeljem Odluke o uvjetima za upis predmeta i ulazne kompetencije (slušanje i polaganje) studijskih programa sveučilišnih integriranih preddiplomskih i diplomskih studija koji se izvode na Medicinskom fakultetu u Splitu.
(FV 20.10.2016.) 
http://neuron.mefst.hr/docs/dokumenti/nastava/Odluka_uvjetima_za_upis_predmeta_ulazne_kompetencije_FV_20-10-2016.pdf 

	Očekivani ishodi učenja na razini predmeta (4-10 ishoda učenja) 
	Po završetku predmeta/obrazovne aktivnosti student će moći:

1. Prepoznati uzroke križobolje i predvidjeti vrijeme i način provođenja terapijskih postupaka u liječenju križobolje 
2. Provesti bolesnika s križoboljom. 
3. Usporediti dijagnostičke postupke u obrada bolesnika s križoboljom. 
4. Kritički prosuditi važnost individualnog pristupa bolesniku tijekom obrade kao i važnost multidisciplinarnog pristupa sa strane liječnika u sindromu bolnih leđa.


	Sadržaj predmeta detaljno razrađen prema satnici nastave 
	PREDAVANJA 
1. Funkcionalna anatomija lumbosakralnog dijela kralježnice (2) - Aljinović 
2.Radiološka dijagnostika lumbosakralnog sindroma (2) - Kolić/Dolić 
3.Epidemiologija i značaj križobolje (2) - Bilić 
4.Kirurško liječenje lumbosakralnog sindroma - gdje, kada, kako i zašto? (2) -Lapčić 
5.Ocjena radne sposobnosti pacijenta s križoboljom (1) - Bilić 

SEMINARI  
1. Klinička slika lumbosakralnog sindroma (2) - Košta 
2.EMNG dijagnostika lumbosakralnog sindroma (2) - Mihalj 
3.Diferencijalna dijagnoza križobolje (2) - Košta 
4.Uloga fizijatra u dijagnostici i liječenju križobolje (2) - Aljinović 
5.Liječenje križobolje (1) - anesteziološki pristup - Kljaković-Gašpić 
6.Bolesnik s križoboljom u ordinaciji liječnika opće medicine (2) – Gunjača
7. Farmakoterapija križobolje (1) – Bilić

VJEŽBE 
 1. Aktivan život (2) - prevencija križobolje - vft Primorac 
2. Protruzija/ekstruzija intervertebralnog diska - prije i poslije (2) - Lapčić

	Vrste izvođenja nastave:
	☒ predavanja
☒ seminari i radionice  
☒ vježbe  
☐ on line u cijelosti
☐ mješovito e-učenje
☐ terenska nastava
	☐ samostalni  zadaci  
☐ multimedija 
☐ laboratorij
☐ mentorski rad
☐       (ostalo upisati)  

	
	
	

	Obveze studenata
	Nazočnost na nastavi 80% predavanja, 90% seminari i 100% vježbe

	Praćenje rada studenata (upisati udio u ECTS bodovima za svaku aktivnost tako da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta):
	Pohađanje nastave
	0,5
	Istraživanje
	     
	Praktični rad
	     

	2. 
	Eksperimentalni rad
	     
	Referat
	     
	      (Ostalo upisati)
	     

	3. 
	Esej
	     
	Seminarski rad
	0,5
	      (Ostalo upisati)
	     

	4. 
	Kolokviji
	     
	Usmeni ispit
	     
	      (Ostalo upisati)
	     

	5. 
	Pismeni ispit
	0,5
	Projekt
	     
	      (Ostalo upisati)
	     

	Ocjenjivanje i vrjednovanje rada studenata tijekom nastave i na završnom ispitu
	Pismeni ispit

	Obvezna literatura (dostupna u knjižnici i putem ostalih medija)
	Naslov
	Broj primjeraka u knjižnici
	Dostupnost putem ostalih medija

	2. 
	1. Brinar V i sur. Neurologija za medicinare, Medicinska naklada Zagreb, 2009.
	
	

	3. 
	
	
	

	Dopunska literatura 

	1. Brinar V, Brzović Z, Zurak N. Neurološka propedeutika. Zrinski d.d. Čakovec, 1999. 
2. Bilić E, Žagar M: Bol u leđima: lumbosakralni sindrom-dijagnostika i liječenje. Medicinska naklada Zagreb, 2010. 
3. Keros P, Ćurković B. Križobolja. Naklada Ljevak, 2002. 
4. Grazio S., Buljan D. i sur. Križobolja. Naklada Slap, 2009. Nastavni moduli koje su pripremili nastavnici  

	Načini praćenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje utvrđenih ishoda učenja
	• Analiza kvalitete nastave od strane studenata i nastavnika
• Analiza prolaznosti na ispitima	
• Izvješća Povjerenstva za kontrolu provedbe nastave
• Izvaninstitucijska evaluacija (posjet timova za kontrolu kvalitete Nacionalne agencije za kontrolu kvalitete, uključenje u TEEP)

	Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)
	     



